
Les grandes étapes

✔ Étape 1

Réaliser en collaboration avec des vétérinaires une étude 

sur les effets bénéfiques sur le physique (et le mental) 

d’un entraînement du cheval en altitude.

✔ Étape 2

Vérifier et préciser les attentes de la clientèle 

et de consultants professionnels.

Evaluer les différentes conditions techniques et humaines.

✔ Étape 3

Aménager sur la propriété une structure d’accueil 

adaptée aux attentes de la clientèle.

Réaliser des parcours d’entraînement sécurisés et variés.

✔ Étape 4

Construire un partenariat avec des hébergeurs 

type chambres d’hôtes ou hôtels pour accueillir 

à proximité les cavaliers, soigneurs, vétérinaires, entraîneurs.

✔ Étape 5

Faire évoluer le projet vers d’autres disciplines équestres

concours saut d’obstacles, attelage, complet, course.

Contact :

Madame et Monsieur Leblanc

Chanteloube - 43430 Chaudeyrolles

Tel : 04.71.56.39.50

E-mail : jumenterie-de-chanteloube@club-internet.fr

Séjours de mise en forme 
et détente pour chevaux 

d’endurance

Séjours de mise en forme 
et détente pour chevaux 

d’endurance

INTERPROFESSIONNEL

Interview de Mme et Mr LEBLANC

Pourquoi ce projet ?

Nous nous sommes installés il y a cinq ans sur un domaine de 60 hectares 
environ. Mon épouse s’occupe d’un troupeau de brebis laitières (Lacaune)
avec transformation fromagère écoulée sur les marchés avoisinants. Pour 
ma part, je fais naître, élève et dresse des chevaux destinés aux concours 
hippiques. Ensemble nous conduisons un troupeau de deux cents brebis 
noires-du-velay.
Afin de mieux valoriser notre terrain et nos compétences, j’envisage de créer
une activité complémentaire consistant à accueillir chevaux et cavaliers 
pour des stages de mise en forme avant compétition (un peu à la façon des
sportifs qui vont s’oxygéner dans des stations de montagne). Pour les 
chevaux, le massif du Mézenc présente beaucoup d’avantages : une altitude
moyenne mais suffisante, une flore pastorale exceptionnelle, une qualité d’eau
remarquable, une température estivale agréable ainsi que peu de 
mouches.

Effets induits, dynamiques engendrées

Vieux pays de cheval, le massif, en accueillant cette activité, verrait ainsi 
sa vocation équestre consolidée évoluant vers des chevaux plus légers et
sportifs. Les cavaliers accueillis devront trouver un hébergement de qualité à
proximité de notre installation. Par ailleurs, cette activité originale pourrait
offrir un attrait pour la clientèle touristique (visites, démonstrations...).

Quelles sont vos difficultés principales ? 
Leurs solutions ?

- Seule une étude vétérinaire sérieuse démontrant l’augmentation du potentiel
physique des chevaux après un entraînement pourra convaincre les
cavaliers.

- Long hiver de décembre à avril.
- Le financement.
- La sécurité doit être irréprochable.

1200 mètres
est la meilleure altitude 

pour l’entraînement

10 à 15 jours 
d’entraînement

pour augmenter 
la quantité de globules rouges

Accueillir une trentaine 
de chevaux

à l’entraînement ou au repos
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Action cofinancée par le Ministère de l’Agriculture et les Chambres d’Agriculture d’Ardèche et de Haute-Loire.

- Pôle d’Excellence Rurale du Massif Mézenc-Gerbier - - Pôle d’Excellence Rurale du Massif Mézenc-Gerbier -  
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